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ore so mu bile
razodetje

Z veseljem je krsil drzavne meje — Nobena stvar poleg
medicine ga ni tako prevzela kot gore - Meje ga izzivajo

Katja Petrovec

Iztok Tomazin je v prvi vrsti zdrav-
nik, zdravnik druZinske in urgen-
tne medicine, in kot takega ga poz-
najo Stevilni trZiski sokrajani pod
Karavankami, kjer se je rodil in Zivi
vsataleta. Razen ko je na poti,inna
potije velikoin povsem svetu. Inko
je Studiral medicino v Ljubljani, a to
je bilo Ze davno. »Moral bi biti Ze v
pokoju,« odvrne in se ob tem malce
nasmeje. Pri svojih 62 letih je deja-
ven na toliko podro¢jih, da se sligi
pokoj malodane smesno.

Ze dvajset let je direktor trziskega
zdravstvenega doma in tudi to je
sluzba za celega cloveka, tako kot
sluzba druZinskega zdravnika,
priznava. Zagotovo je na$ najbolj
izkuSen zdravnik gorske in heli-
kopterske reSevalne sluzbe, gorski
reSevalec je od leta 1977, veé kot 20
let pa je imel status vrhunskega
$portnika v alpinizmu. V alpinisti¢-
ni odsek se je vpisal pri 14 letih in bil
leto kasneje Ze sprejet med alpinis-
te, najbrz zaradi svoje aktivnosti ali
hiperaktivnosti, pripomni. Domace
Karavanke je preplezal in prehodil
po dolgem in pocez, stal je na petih
osemtisoCakih, smucal z nekaterih
najvisjih vrhov sveta, leta 1995 pa z
Markom Carom presmucal sever-
no steno Gaserbruma 1 in to je bil v
svetovnem merilu najteZji smucar-
ski spust z vrha kakega osemtisoca-
ka.

Letenje se mu zdi izjemno lepa
vrsta gibanja. Posvetil se mu je z

vsem telesom in duhom, bil drzavni
prvak in rekorder v zmajarstvu in

jadralnem padalstvu ter opravil pr-
ve slovenske polete v Himalaji. Se

vedno leti z jadralnimi padali, zad-
nja leta pa se intenzivno ukvarja
tudi z BASE-skoki. Svojih mo¢nih
dozivetij v gorah, zraku, na poteh in
intervencijah ne deli po druzbenih
omreZjih, tam ga boste zaman iska-
li, kolektivni narcisizem se mu upi-
ra. Veliko raje zaspi pod zvezdami,
nekje v Karavankah, predvsem po-
zimi. Kar dozivlja, je potem njego-
vo.

Do sedaj je napisal devet knjig, v
zadnji Na meji je opisal predvsem
tihotapske zgodbe iz ¢asa bivie Ju-
goslavije. »Pisanje je res moja ne v
celoti izZiveta strast,« pravi. Nihal
je med $tudijem medicine in pri-
merjalne knjiZevnosti, a se je odlo-
¢il za prvo. »Bila je pravilna odlo¢i-
tev,« iskreno potrdi danes. Toda
pisanje ... Se toliko ima povedati,
kak3nih deset knjig ima v glavi.
»TolaZim se, da bom imel v pokoju
ved Casa za pisanje,« verjame.

Kaj je definiralo vase udejstvova-
nje v gorah?

»Gore so mi bile razodetje, sanjski
kraj od vsega zaletka, kraj, kjer sem
Zelel poceti ¢im vel stvari ali pa
preprosto samo biti tam. Nobena
druga stvar, razen kasneje medici-
na, me ni toliko zanimala. Gore mi
niso bile le ena od prostodasnih
dejavnostiali zabava, nekaj parcial-
nega. To je bil in je moj svet, kjer se
pocutim najbolj doma. «

V zadnji knjigi Na meji poudarjate
dve plati meje, ena je fizi¢na, dru-
ga simboli¢na. Kako se prepleta-
ta?

»To je knjiga o mejah na splogno,
tihotapljenje je le ena od vsebin te
knjige. Ves Cas se sprehajam med

dvema vrstama meja, formalnimi
oziroma drZavnimi mejami, ki sem
jih z veseljem kr$il. Glavna razloga
sta bila Zelja po neomejenem giba-
nju v mojih domacih gorah in po
plezanju na avstrijski strani, ki je
plezalno bolj zanimiva, ter tihota-
pljenje stvari, ki sem jih potreboval
za svoje dejavnosti in jih v Jugosla-
viji ni bilo mogoce kupiti ali pa so
bile drage carine. Rdeca nit knjige,
njen poudarek, pa so meje v glavi, iz
katerih izvirajo vse druge meje. «

Vas te meje ovirajo, jih Zelite vses-
kozi preseéi?

»Bolj bi rekel, da me izzivajo. V
konkretnih situacijah, ko govorim
o preseZkih in konkretnih dejanjih,
pride v potev tudi preseganje, a
predvsem so meje zanimivo po-
drocje raziskovanja.«

V ¢asu vasih alpinisti¢nih zacet-
kov je bilo $e ogromno neraziska-
nega. Je bil to privilegij?

»Rodil sem se v ¢asu, ko so bila
gorstva Ze odkrita, ne pa $e vse smeri
in tudi kaksna neodkrita stena se je
nasla. Zelja po tistem prvobitnem
raziskovanju je §e vedno imela moz-
nost realizacije. To je bil res privilegij,
aglavni privilegij je, da znas v ¢asu, ki
ti je namenjen, ¢im ve¢ doziveti in
raziskati ter to izkoristiti za svoj
osebni razvoj. Danes je ve¢ina smeri
in sten preplezanih in odkritih, a so
izzivi drugi, ki pa se mi zdijo manj
utemeljeni in zanimivi. Preplezati
neko smer ¢im hitreje, postaviti hi-
trostne rekorde, povezovati ture, ve-
dno se najde nekaj za ljudi, ki Zelijo
odkrivati in presegati meje. A prave
meje so vedno bile in bodo indivi-
dualne, vsak ima svoje telesne in
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dusevne omejitve, ki jih lahko razis-
kuje in poskusa presegati. Te meje so
glavni izziv za vsakega posamezni-
ka, njegova intimna zadeva. Le redki
jih izpostavijo, ¢eprav zadnje Case
vedno bolj v medijih ali na druzbenih
omreZjih, kjer pa je vprasanje, koliko
gre za meje in koliko za fasado, za
streZbo svojemu narcisizmu. «

Ste si predstavljali, da bi bili kdaj
samo $portnik?
»Ne, to me je spravljalo kar malo v
stisko. Ta $portni del alpinizma, ¢e-
prav sem imel ve¢ kot dve desetletji
status vrhunskega $portnika, mi ni
blizu. Sportni moment mi je bil pre-
vladujo¢ le v dolo¢enih obdobjih, ko
sem treniral za himalajske odprave,
sicer pa zame bistvene stvari v alpi-
nizmu zelo presegajo te $portne vidi-
ke. Bolj gre za dozZivetvene ali v
druge sfere posegajote elemente.
Prav tako si ne predstavljam Zi-
vljenja, ki ga ne osmisli§ s tem, da
dela$ nekaj za druge. Po tej strani mi
je bila in mi je medicina najbolj blizu.
A tudi drugi poklici so, ki jih izjemno
cenim. Na primer uditelji, umetniki
in mnogi drugi lahko zelo pozitivno
vplivajo na ljudi, jim lajsajo, osmis-
ljajo in bogatijo Zivljenje, pomagajo
pri razvoju.«
Vas je bilo veliko, ki ste takrat izzi-
vali meje, granicarje, odkrivali ste-
ne na drugi strani meje?
»Tega je bilo malo in med sabo se
nismo o tem skoraj ni¢ pogovarjali.
Delovali smo zelo individualno, kar
je razumljivo. Ne, ker si ne bizaupali,
nenazadnje smo bili alpinisti¢ni ko-
legi in prijatelji dostikrat navezanina
isto vrv. Lahko pa bi kdo kdaj nehote
izdal. Po podatkih, ki jih imam, na
tak nacin, tako teZkih in velikih stva-
ri, ki sem jih nosil ¢ez mejo jaz, v tako
slabih razmerah, pozimi, pono¢i, v
slabem vremenu, drugi tega niso po-
éeli. Z zavestnim iskanjem slabega

vremena in razmer, tezkih prehodov,
teme in drugih ovir sem precej
zmanj$al mozZnost, da me dobijo,
hkrati pa so mi bile take tihotapske
ture Se vecji izziv. Rad imam slabo
vreme v gorah, nevihte, ¢e le nisem
na prevec izpostavljenem kraju. «

Marsikdo gleda na tisti ¢as in sistem
skozi roznata ocala, vi ves ¢as tudi
omenjate, da vas je sistem omejeval.
Ste verjeli, da boste danes svobod-
no potovali po svetu?

»S tem se nismo niti ukvarjali, ker ni
bilo tako slabo, kot skusajo nekateri
to danes prikazati. Po drugi strani pa
tudi jugonostalgiki marsikdaj preti-
ravajo. Bile so neke konkretne ome-
jitve, recimo te meje, a kot se vidi iz
knjige, smo lahko te meje presegali z
veliko angaZiranostjo. Tudi sam

-imam nekaj nostalgije po tistih ¢asih,

ker je bilo marsikaj bolj$e kot danes.
Kot zdravnik lahko re¢em, da je bila
socialna varnost ve¢ja kot danes,
vedja je bila tudi solidarnost, vzajem-
nost in povezanost med ljudmi. Da-
nes imam obcutek, da mnogi ne
lo¢ijo med osebno svobodo in sebid-
nostjo. Res pa je danes v tako imeno-
vani demokraciji boljsi standard, ve¢
si lahko privo$¢imo, vkljuéno s poto-
vanji, marsikaj je boljSe. Tistim ca-
som sem se prilagodil, kot se sedaj
tem, in iz njih potegnil najbolje, kar
se je dalo.«

Kje najdete Cas za vse?

»Dobra organizacija pomaga, a dan
ima $e vedno le 24 ur in tudi spati je
treba. Spanca mi vedno primanjkuje.
Ce pomislim, se kar malo zgrozim,
da sem v svoji poklicni karieri blizu
tri tiso¢ nodi preZivel v deZzurstvih. To
zagotovo ni dobro vplivalo na zdrav-
je. Se vedno dezuram, resda manj
kot vc¢asih, a zaradi pomanjkanja
zdravnikov deZuramo tudi starejSi
zdravniki, ¢eprav nam po zakono-
daji ne bi bilo treba. S stresom in

izgorelostjo se ukvarjam tudi stro-
kovno in deloma sem sam sebi tudi
poskusni zajcek. «

Vam je v posebno ¢ast, da je dalajla-
ma napisal predgovor vasi pesniski
zbirki Iskanje Sambale?

»Tega sem bil zelo vesel, veliko mi je
pomenilo, tudi zaradi mojega odno-
sa do Tibeta. Dobro polovico knjige
sem moral za to prevesti v anglesci-
no. V Tibetu sem bil doslej Sestkrat.
Ze vizualno, e ga gledas kot prostor,
pokrajino, je izjemen, s prostranos-
tjo, vtisom neskon¢nosti, in enostav-
nostjo, so le valoviti hribi, zgoraj
modro nebo in na jugu orjaski zid
Himalaje. Po drugi strani pa je to
iziemno duhovna dezela. Ce poznas
njihovo kulturo, religijo ali Tibetan-
ce kot posameznike, kako s tem
Zivijo, je to nadgradnja vsega.« &
»Ne predstavljam si
Zivljenja, ki ga ne
osmislis s tem, da
delas nekaj za druge.
Po tej strani mi je
bila in mi je medicina
najbolj blizu. A tudi
drugi poklici so, ki jih
izjemno cenim.

Na primer uditelji,
umetniki in mnogi
drugi lahko zelo
pozitivno vplivajo na
ljudi, jim lajsajo,
osmisljajo in bogatijo
Zivljenje, pomagajo
pri razvoju.«
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Avtoportret Iztoka Tomazina na robu stene po zimskem prvenstvenem vzponu v severni steni Kladva v Kosuti (Karavanke) / foto: osebni arhiv



