
+ ZIMA V HRIBIH

V gore
premišljeno
in postopno

Na Krvavcu je včeraj že snežilo, tudi
za konec tedna so zlasti v gorskem

svetu napovedane izdatne snežne

padavine, kar pomeni, da to nika-
kor ne bo čas za ture v visokogorje,
kvečjemu v sredogorje, po možno-

sti s kočo na koncu, je poudaril
Miha Habjan, alpinistični inštruk-
tor in podpredsednik Planinske
zveze Slovenije.

Najslabša kombinacija pred od-

hodom na zimske ture v gore je
prav precenjevanje lastnih spo-
sobnosti in podcenjevanje razmer.
»Zimsko pohodništvo, gorništvo,
planinstvo ali alpinizem ni enako

poletnemu, le z dodanimi derezami

in cepinom ter malo več oblačili,«

je opozoril, »ampak zahteva veliko

več usposabljanja, pridobivanja iz-

kušenj in postopnosti.« S. B.
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ČetrtekDržava: Slovenija

Stran: 1

Površina: 61 cm2 1 / 1


